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QUALIDEM 2.0 spørgeskema for mennesker med mild til svær demens (37 punkter) 
 

 
Scoring: Se QUALIDEM manualen 
  

Nr. Punkt Aldrig Sjældent 
Nogle 
gange Hyppigt 

Ikke 
relevant 

1 Er glad      

2 Har rastløse bevægelser      

3 Har kontakt med andre beboere      

4 Afviser hjælp fra personalet      

5 Udstråler tilfredshed      

6 Giver indtryk af at være ængstelig      

7 Er vred      

8 Er i stand til at nyde hverdagens hændelser      

10 Er i godt humør      

11 Er trist      

12 Reagerer positivt på kontakt      

13 Giver udtryk for, at han/hun    keder sig      

14 Har konflikter med personalet      

16 Afvises af andre beboere      

17 Fremsætter beskyldninger      

18 Tager sig af andre beboere      

19 Er urolig      

20 Afviser åbenlyst kontakt med andre      

21 Har smil på læben      

22 Har anspændt kropssprog      

23 Græder      

24 Værdsætter den hjælp, han/hun får      

25 Afskærer sig selv fra sine omgivelser      

26 Finder på ting at gøre uden hjælp fra 
andre      

27 Giver udtryk for, at han/hun gerne vil 
have mere hjælp      

28 Giver udtryk for at føle sig spærret inde      
29 Har et venskabeligt forhold til en eller 

flere andre beboere      

31 Accepterer hjælp      
32 Kalder      
33 Kritiserer den daglige rutine      
34 Føler sig veltilpas i selskab med andre      
35 Giver udtryk for ikke at kunne noget      
36 Føler sig hjemme på sin afdeling      
37 Giver udtryk for at føle sig værdiløs      
38 Nyder at hjælpe med gøremål på 

afdelingen      

39 Vil gerne forlade afdelingen      
40 Humøret kan påvirkes positivt      
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QUALIDEM 2.0 spørgeskema for mennesker med meget svær demens (18 punkter) 
 

Nr. Punkt Aldrig Sjældent 
Nogle 
gange Hyppigt 

Ikke 
relevant 

2 Har rastløse bevægelser      

3 Har kontakt med andre beboere      

5 Udstråler tilfredshed      

6 Giver indtryk af at være ængstelig      

7 Er vred      

8 Er i stand til at nyde hverdagens hændelser      

9 Ønsker ikke at spise      

12 Reagerer positivt på kontakt      

14 Har konflikter med personalet      

15 Nyder måltider      

16 Afvises af andre beboere      

19 Er rastløs      

20 Afviser åbenlyst kontakt med andre      

21 Har smil på læben      

22 Har anspændt kropssprog      

23 Græder      

25 Afskærer sig selv fra sine omgivelser      

30 Vil gerne hvile (i sengen)      

31 Accepterer hjælp      

32 Kalder      

40 Humøret kan påvirkes positivt      
 
Scoring: Se QUALIDEM manualen 


