McGill - short form smerteskala

Arsag til smerten (diagnose):

Markér pa figuren hvor smerten er lokaliseret?
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Nuvarende smerteintensitet?

I hvile Med aktivitet
Ingen O O
Let O O
Moderat O O
Steerk O O

Makér pa linjen styrken af smerten nu:

Ingen | ; Veerst teenkelige
smerter ' ' smerter




Beskriver et eller flere af nedenstaende ord en karakteristik af din smerte?

(Seet et evt. flere kryds i hver raekke)

Ja eller nej?

Huvis ja, i hvilken grad?

Ja Nej

Til en hvis grad

Dunkende-hamrende

Jagende-stgdende

Borende

Prikkende

Skarp-skerende

Krampende-snarende

Traekkende-hivende

Sviende

Varm-brendende

Klgende

Dump-tung
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Traettende-udmattende

Kvalmende

Frygtelig

Udstralende

Straffende

Irriterende

Smerteforlgb:
Kortvarig (hgjst 1 minut)
Periodevis
Konstant
Smertelokalisation:
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